
 

ＮＯ 階級 名	前 所属区 第一試技 第二試技 第三試技 記録 順位

1 57超 八木　夕樹 緑

2 髙橋　清一郎 緑

3 納屋　隆弘 緑

4 鈴木　　涼 緑

5 斉藤　男也 緑

6 降屋　大志 緑

7 相澤　寅治 緑

8 梶沼　　寛 緑

9 林　　彰治 緑

10 83 大槻　浩司 緑

11 93 佐藤　　大 緑

12 井上　ゆきえ 北部（青葉）

13 浜田　華澄 北部(港北)

14 木村　美奈子 北部（青葉）

15 52 吉岡　ゆう子 北部（港北）

16 筒井　亜希 O P

17 石井　　静 北部（青葉）

18 半澤　千栄子 北部（青葉）

19 渡部　真知子 北部（旭）

20 59 長澤　修一 北部(鶴見）

21 吉田　怜治 北部（青葉）

22 大竹　恭嗣 北部（旭）

23 芳山　順二 北部（青葉）

24 亀田　孝典 北部（都筑）

25 岩附　秀幸 北部（港北）

26 吉村　　護 北部（神奈川）

27 松元　賢二 O P

28 池田　栄治 O P

29 杉崎　幹男 北部（旭）

30 井上　　祐 北部（青葉）

31 93超 渡邊　　薫 北部（青葉）
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第５回緑区ベンチプレス⼤会・横浜市北部ベンチプレス⼤会エントリ－表 


