
会員募集
ターゲット・バード剖レフ

瀬谷区ターゲット・バード剖レフ協会

（瀬谷区TBG協会）

練習日・会場：月曜日＝宮沢第四公園　　　火曜日＝橋戸原公園

水曜日＝宮沢第四公園、本郷リトルジャイアンツ

木曜日＝南台公園グランド　　金曜日＝本郷第二公園

土曜日＝瀬谷小グランド（週2回）

月～土曜日＝旭が丘健康広場

各会場練習時間：9時～12時まで

＊競技会：月例、交流会年5回開催。　県′市、各区協会交流会あり参加自由

＊入会費：－　年会費：－■■

＊入会受付は各練習会場にて役員が行なっております。見学、体験OK気軽にお越し下乱1。
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ターゲット・バード剖レフは生涯スポーツ、適度な運動で年齢、男女問わず楽しんで健康づくりに最適。

剖レフは個人競技ルール、マナーを厳守し自分のペースでプレーし気分爽快剖レフの楽しさ力勒ります。


