
ｴﾝﾄﾘｰ№ 氏名 所属 出場区分
29 古屋　典子 栄スポーツセンター 区内
42 向　紀子 セサミスポーツクラブ大船 区内
43 澁谷　由美 セサミスポーツクラブ大船 区内
47 笠井　章江 セサミスポーツクラブ大船 区内
6 小野　隆子 個人
14 古川　芳子 アクア鶴見
22 田中　麻里江 バルククラブ
48 小蓑　恭子 個人

13 溝井　透 舞岡パワークラブ 区内
37 西尾　靖 市川塾 区内
41 守田　健二 北上(きたかみ)飯田保育園 区内
50 磯部　清一 市川塾 区内
2 白木　雄也 (株)京三ウェイトリフティング部
8 井上　富雄 京三製作所ウェイトリフティング部
9 杉本　昌之 京三製作所ウェイトリフティング部
10 長谷川　順一 京三製作所ウェイトリフティング部
16 水田　尚宏 アクア鶴見
19 岡野　一夫 シルバージム横浜
20 万寿　留男 シルバージム横浜
31 舎弟Kouji ハイパーゲンリミッツ神奈川支部
33 岸本　明 メガロス
39 高橋　勝己 個人
49 芳山　順二 青葉台コナミ
51 渡辺　正 個人
52 守賀　秀明 個人

3 勝見　健 栄スポーツセンター 区内
4 松谷　光浩 舞岡パワークラブ 区内
17 政　義則 個人 区内
23 塩尻　喜好 戸塚スポーツセンター 区内
25 品川　秀樹 セサミ大船 区内
28 鍵谷　正視 栄スポーツセンター 区内
34 家中　照和 個人 区内
35 岡田　秀樹 栄スポーツセンター 区内
36 岩井　辰正 栄スポーツセンター 区内
44 中西　金二 栄スポーツセンター 区内
45 加来　広也 セサミスポーツクラブ大船 区内
46 伊東　健 セサミスポーツクラブ大船 区内
1 下山　洋二 緑スポーツセンター
5 指村　哲也 個人
12 武田　浩二 京三製作所ウェイトリフティング部
24 迎　孝 アトリオ　ドウーエ青葉台
26 松永　浩二 Team Ponze
30 田村　僚馬 アサマトレーニングクラブ
38 松元　賢二 ハイパーゲンリミッツ
40 藤渕　仲達 シルバージム横浜

15 齋田　誠 横浜市消防局 区内
11 坂本　正幸 京三製作所ウェイトリフティング部
18 松原　宏樹 個人
21 富田　優一 バルククラブ
27 小倉　健二 鎌倉パワークラブ
32 板津　雅己 ハイパーゲンリミッツ神奈川支部

栄区内表彰対象者　12名

栄区表彰対象者　１名

男子82.5kg超級　６名

第一回栄区ベンチプレス大会　出場選手リスト 　合計５1名参加

栄区内表彰対象者　4名

栄区内表彰対象者　４名

男子67.5kg級　１７名

男子82.5kg級　２０名

女子の部　8名


