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トレーニング室混雑状況




3月13日　18:20更新
















※混雑状況はあくまで目安です。















		
					
				PICK UP			

				
				
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【イベントレポート】たっちーらんどのニューイヤーコンサート2024開催しました！【動画UPしました！】				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					肩腰膝痛予防教室（ワンデーレッスン）スタート！				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【能登半島地震】募金を受け付けています				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【参加者募集中！】第34回よこはまシティウォーク＆ウェルネスフェス				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			PICK UP
	

			
				
					令和5年度　横浜市スポーツ・レクリエーション人材養成講座				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【3月1日】栄公会堂・栄スポーツセンターリニューアルオープン！！【記念動画公開】				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【お知らせ】パーソナルコンディショニング開催				

				
									

			

		
	
	
		
			
	
		

	
			お知らせ
	

			
				
					【２/２７（火）募集スタート！】🌸春から（4～6月）のスポーツ教室🌸				

				
									

			

		
	


							

										

				

					

	




			

	
				
			
お知らせ



	
	
		
			
				
	2024年3月1日

		お知らせ
				

			３／１６（土）スポーツ医事講演会を開催いたします
		

	

	
	
		
			
				
	2024年2月21日

		お知らせ
				

			【参加者募集中！】第34回よこはまシティウォーク＆ウェルネスフェス
		

	

	
	
		
			
				
	2024年2月19日

		お知らせ
				

			【２/２７（火）募集スタート！】🌸春から（4～6月）のスポーツ教室🌸
		

	

	
	
		
			
				
	2024年2月13日

		お知らせ
				

			販売物品の価格改定について
		

	

	
	
		
			
				
	2024年2月6日

		お知らせ
				

			2/6（火）教室開催について
		

	


もっと見る

		

			





	
	
	
		横浜市栄スポーツセンター
			〒247-0005

横浜市栄区桂町279-29

TEL：045-894-9503

FAX：045-894-9505



		
指定管理者
横浜市スポーツ協会・KPB・さかえ区民活動支援協会共同事業体


TallTrees ＫＰＢ


さかえ区民活動支援協会
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